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SNDDR - ODD3

» In cadrul Obiectivului nr. 3 “Sanatate si bunastare”, Strategia Nationala
pentru Dezvoltarea Durabila a Romaniei 2030 (p. 31) stabileste, ca obiectiv
general, “reducerea ratei mortalitatii materne si infantile, diminuarea
incidentei imbolnavirilor de boli infectioase si cronice, respectiv
prevenirea si tratarea abuzului de substante nocive si a bolilor mintale”.



Temele prezentarii

Reducerea ratei mortalitatii materne si infantile, diminuarea incidentei
imbolnavirilor de boli infectioase si cronice, respectiv prevenirea si
tratarea abuzului de substante nocive si a bolilor mintale.

Indicatori privind sanatate si bunastare in Romania - SNDDR.

Indicatorii nationali cu privire la sanatate si bunastare, comparatii cu
judetul Mehedinti.

Perceptia cu privire la sanatate si bunastare la nivel national si in judetul
Mehedinti.



SNDDR - ODD3

+ In cadrul Obiectivului nr. 3 “SANATATE SI BUNASTARE”, Strategia Nationala
pentru Dezvoltarea Durabila a Romaniei 2030 stabileste, printre altele:

v" Asigurarea accesului universal la servicii de informare, educare si consiliere
pentru promovarea preventiei si adoptarea unui stil de viata fara riscuri;

v' Digitalizarea completa a sistemului de sanatate si, implicit eliminarea
documentelor si registrelor hard copy, pentru a eficientiza si a facilita
interventiile medicale, pentru a asigura populatiei accesul rapid la servicii
medicale de calitate, la tratamente si medicamente si pentru
monitorizarea eficienta a nevoilor;



SNDDR - ODD3

v Reducerea prevalentei mortalitatii materne si infantile, a incidentei
cancerului la san sau de col uterin si a sarcinilor la adolescente, avand ca
obiectiv prioritar grupurile vulnerabile si defavorizate;

v' Reducerea mortalitatii materne si mortalitatii neonatale, astfel incat sa se
situeze sub media UE;

v' Cresterea acoperirii vaccinale pana la nivelul minim recomandat de OMS
pentru fiecare vaccin, prin dezvoltarea unei platforme comune de
colaborare intre autoritati, medici, pacienti, organizatii internationale cu
experienta in acest domeniu, reprezentanti ai companiilor in domeniu,
precum si alti factori interesati;



SNDDR - ODD3

v' Promovarea constientizarii bolilor psihice, reducerea stigmatului si crearea
unui mediu in care cetatenii afectati se simt acceptati si unde pot cere
ajutor;

v’ Stoparea imbolnavirii de tuberculoza si combaterea hepatitei si a altor boli
transmisibile;

v  Reducerea cu o treime a mortalitatii premature cauzate de bolile
netransmisibile prin prevenire si tratament si prin promovarea sanatatii si
bunastarii mintale;

v Reducerea mortalitatii cauzate de boli cronice;

v' Reducerea consumului de substante nocive.
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Conform celor mai recente date
oficiale disponibile (2021) Romania ocupa
locul 20 din 29 de tari, la speranta de
viata sanatoasa (la nastere) cu 60,2 ani.

Cei mai sanatosi sunt din ftarile
precum Suedia (73,3 ani), Malta (73,2
ani) si Spania (69,9 ani), iar la polul opus
gasim locuitorii din Letonia (53,1 ani),
Estonia (55,8 ani) si Slovacia (56,2 ani).
Media tarilor UE este de 64,6 ani.
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Proportia celor care raporteaza

o stare buna sau foarte buna de sanatate
(% din populatia de 16 ani si peste, UE27, 2005 - 2020)

Germania = Polonia = Romania UE27
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Sursa: Eurostat (sdg_03_20)

Conform celor mai recente
date oficiale disponibile (2020),
Romania se afla pe locul 14 din 32,
la capitolul ponderea persoanelor
cCu o sanatate perceputa buna sau
foarte buna dupa sex (autodeclarat)
cu 73%.

Clasamentul este condus de
Elvetia (83,3%), Irlanda (83%) si
Albania (82,8%) si se termina cu
Lituania (44,3%), Letonia (49,7%) si
Portugalia (51,3%).

Media tarilor membre UE este
de 69,5%.
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Prevalenta fumatului
(% din populatia de 15 ani si peste, UE27, 2006 - 2020)
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Sursa: Eurostat (sdg_03_30)

Conform celor mai recente
date oficiale disponibile (2020),
Romaénia ocupa locul 6 din 28 de tari
europene la prevalenta fumatului cu
30%.

Cele mai ponderi inregistreaza
Grecia (42%), Bulgaria (38%) si
Croatia (36%), iar cele mai mici
Suedia (7%), Regatul Unit si Olanda
(12%).

Tarile membre Uniunii
Europene au o medie de 25%.



Rata standardizata a mortalitatii
din cauza TBC, HIV si a hepatitei
(numar decese la 100,000 persoane, UE27, 2000 - 2019)

Germania = Polonia = Romania UE27
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Sursa: Eurostat (sdg_03_41)

Conform celor mai recente date oficiale
disponibile (2019), Romania ocupa locul 2 din
33 intre tarile europene la rata standardizata
a mortalitatii datorata tuberculozei, HIV si
hepatitei. Avem o rata de 6,34%, mai rau se
claseaza numai Lituania cu 9,48%, iar
urmatorul dupa noi este Portugalia cu 5,78%.
Cele mai bune rate au tarile precum
Liechtenstein (0%), Islanda (0,3%) si Malta
(0,48%).



Tn judetul Mehedinti, cancerul bronhopulmonar a inregistrat o crestere a numarului de cazuri ramase

in evidenta in anul 2022 (232), fata de 2021 (238)
Tn 2021 au fost 27 solicitdri de vaccinare anti-HPV si administrate 277 doze (s-au recuperat solicitari

602 doze administrate.
Evolutie cazuri tuberculoza

185
200 129 143

‘ ‘ B Tuberculoza

n = T T T
2020 2021 2022



I Boli sensibile la ingrijiri medicale 2022 | 2021 2020
1 Infectil gastro-intestinale 1752 | 1718 | 1746 1
2 Tuberculozi 143 129 185 1
3 Cancer de san 1111 1098 | 1065 1
4 Cancer de col si corp uterin 770 768 763 1
5 Leucemii 24 21 30 l
6 Cardiopatia reumatismald cronica 1226 | 1219 | 1212 1
7 Hipertensiune si boli cerebro — vasculare 37245 | 37107 | 37008 1
8 | Boli respiratorii 40857 | 40902 | 40836 1
9 Ulcerul gastric s1 duodenal 5213 | 5225 | 5235 l
10 | Apendicita 296 283 302 1
11 | Hernia abdominala 1754 | 1715 | 1798 l
12 | Colecistita si colelitiaza 1023 1016 | 1037 l
13 | Mortalitatea materni 0 0 0 -
14 | Anomalii congenitale ale inimii s1 vaselor 162 125 157 T
15 | Mortalitate infantild 0 — 1 7 1 3 T
Il | Boli sensibile la promovarea sanaititii
1 Cancer trahee, bronhii si pulmon 232 238 224 1
2 Boli ischemice ale inimii 13998 | 13956 | 13894 1
3 Ciroza ficatului 3002 | 2915 | 2886 1
Accidente datorate vehiculelor cu motor 36 24 23 1
Alte boli netransmisibile cu pondere crescuta:
1 Diabet 7747 7594 | 7520 1
2 | Obezitatea 16658 | 16540 | 16394 1




Rata standardizata a mortalitatii

care poate fi prevenita sau tratata

(numar decese la 100,000 persoane sub 75 ani,
UE27, 2011 - 2019)
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Sursa: Eurostat (sdg_03_42)

Conform celor mai recente date oficiale
disponibile (2019), mortalitate din cauza
bolilor prevenibile si tratabile in Romania este
de 517,47 la 100.000 de persoane. Acest
rezultat ne claseaza pe locul 2 din 33 de tari
europene. Rezultat mai slab are Letonia cu
521,88 la 100.000 de persoane, iar pe locul
trei gasim Ungaria cu 501,52 la 100.000 de
persoane.

Cele mai bune rezultate au tarile
precum Liechtenstein (149,75 la 100.000 de
persoane), Elvetia (159,51 la 100.000 de
persoane) si lItalia (168,97 la 100.000 de
persoane).
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== Hipertensiune s1
boli cerebro-
vasculare

=== Holi 1schemice ale
InImii

Boli ischemice ale inimii au o pondere
mare in judetul Mehedinti, ocupand
locul al 4-lea ca numar de persoane in
evidenta in anul 2022, adica 13.998
persoane, in crestere fata de 2021
(13.956).



Nevoi nesatisfacute de investigare
si ingrijire medicala
(% din cei de 16 ani si peste, UE27, 2008 - 2020)
Germania < Polonia = Romania = UEZ27 Conform celor mai recente date
12.5- oficiale disponibile (2020), Romania se
10.01 afla pe locul 26 din 30, la capitolul
' interventiilor medicale neefectuate cu
7.5 4,7% din populatia totala. Cele mai
slabe rezultate au Estonia (13%), Grecia

>0 (6,4%) si Finlanda (5,4%) iar cele mai

2.5 mici procente se inregistreaza in tarile
precum Malta (0%), Germania (0,1),

o0 Luxemburg (0,1%) si Austria (0,1%).
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2019
2020

Media tarilor membre UE este de
1,8% din populatia totala.
Sursa: Eurostat (sdg_03_60)



60

55

50-

Indicator obiectiv - Populatia supraponderala/obeza
Ponderea persoanelor supraponderale

(% din populatia adulta, UE27, 2008 - 2019)
Germania = Polonia = Romania UE27
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Sursa: Eurostat (sdg_02_10)

in Romania, in perioada 2008-2019,
rata de obezitate, dupa indicele de masa
corporala, a crescut cu 8,4 puncte
procentuale de la 50,3% la 58,7%.

Intre 2014 - 2019 rata obezitatii a
crescut cu 1,8 puncte procentuale de la
51,1% la 52,7% in randul tarilor membre
Uniunii Europene.
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B Obeczitatea

Obezitatea are o pondere tot mai
mare in randul populatiei judetului nostru,
ocupand locul al 3-lea ca numar de
persoane in evidenta, in anul 2021
inregistrandu-se 16.540 cazuri, in crestere
fata de anul 2020 cand erau 16.394
cazuri in evidenta.

Dar problema exista mai ales in
randul copiilor.

Cauze sunt excesul de aport
energetic, de grasimi saturate, zahar,
sare, consumul scazut de legume si
fructe, sedentarismul.
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Evolutie cazuri diabet
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m Diabet

Diabetul zaharat reprezinta a
5-a cauza de imbolnavire a
populatiei din judetul nostru.
Numarul de cazuri aflate in
evidenta in anul 2022 a fost
7.747, in crestere fata de 2021
(7.594).
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Indicator obiectiv - Populatia supraponderala/obeza

Ponderea persoanelor obeze
(% din populatia adulta, UE27, 2008 - 2019)
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Sursa: Eurostat (sdg_02_10)

Conform celor mai recente
date oficiale disponibile (2019)
Romaéania ocupa locul 8 din 31 de
tari, la rata de obezitate dupa
indicele de masa corporala (IMC)
cu 58,7% din populatia totala. Cele
mai mari rate inregistreaza tarile
precum Croatia, Malta(64,8%),
Islanda (62%) si Cehia (60%), iar
cele mai mici inregistreaza Italia
(45,7%), Franta (47,2%) i
Luxemburg (48,4%).

Media tarilor UE este de
52,7%.



Accidente mortale de munca
(numar la 100,000 angajati, UE27, 2010 - 2019)
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Sursa: Eurostat (sdg_08_60)

Conform celor mai recente date oficiale
disponibile (2019), Romania ocupa locul 5
din 29 din lista tarilor europene la numarul
de accidente mortale la locul de munca.
Are o rata de 3 accidente mortale la 100
000 de persoane angajate.

Lista este condusa de Franta (3,53)
Bulgaria (3,37) si Luxemburg (3,13) iar cele
mai bune rezultate  au Olanda
(0,48),Suedia (0,72 si Germania (0,79).
Media tarilor membre UE este de 1,74
accidente mortale la 100 000 de persoane
angajate.



Proportia celor care traiesc in

locuinte afectate de zgomot
(%, UE27, 2005 - 2020)
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Sursa: Eurostat (sdg_11_

Conform celor mai recente date oficiale disponibile
(2020), Romania prezinta un nivel scazut, sub media
UE (17,2%), la capitolul populatiei care locuieste in
gospodarii unde considera ca este afectat din cauza
zgomotului, cu o valoare de 16,2%. Acest rezultat ne
claseaza pe locul 13 din 31 tari europene.

Cele mai crescute valori se inregistreaza in tarile
precum Malta (30,8%), Olanda (25,5%) si Portugalia
(25,1%), iar cele mai mici valori se inregistreaza in
Albania (3%), Estonia (8%) si Croatia (8,1%).



Accidente rutiere fatale
(numar la 100,000 persoane, UE27, 2011 - 2020)

Germania = Polonia = Romania UE27

111 Conform celor mai recente date oficiale
disponibile (2019), Roma-nia ocupa primul
ol loc intre tarile europene analizate, cu o rata
de 9,6, la ra-ta accidentelor rutiere mortale
calculat la 100.000 de locuitori. Suntem ur-
7 mati de Bulgaria (9), Polonia (7,7) si Croatia
(7,3).
o) Cele mai mici rate se in-registreaza in tarile
precum Liechtenstein (0), Islanda (1,7) si
3L | | | | | | | ! Norvegia (2).

Tarile membre UE au o rata de 5,1.
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Sursa: Eurostat (sdg_11_40)



Ani de viata pierduti ca urmare
a expunerii la particule PM2.5

(numar de ani pierduti per 100,000 persoane,
UE27, 2005 - 2019)

Germania = Polonia = Romania UE27
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Sursa: Eurostat (sdg_11_51)

Conform celor mai recente date oficiale
disponibile (2019), Romania ocupa locul
3 din cele 30 de tari europene analizate,
la concentratia particulelor fine in aer,
mai mici de 2,5 ug, cu o valoare de 16,4
ug/ms.

Concentratii mai mari se inregistreaza
in Bulgaria (19,6 pg/m3) si Polonia (19,3
ug/m3) iar cele mai mici sunt in Estonia
(4,8 pg/m3), Finlandaa (5,1 pg/m?3) si
Suedia (5,8 ug/m3).

Tarile membre UE au o medie de 12,6
ug/ms.



Nota metodologica

Rezultatele sondajului de opinie

Datele de perceptie au fost extrase din Barometrele de opinie
publica, realizate de ARDA, in perioada 2019-2022, in cadrul
proiectului “Romania durabila®” — Dezvoltarea cadrului
strategic si institutional pentru implementarea strategiei
nationale pentru dezvoltarea durabila a Romaniei 2030

*Volumul esantionului -1,047 persoane

Datele obiective au fost extrase din aplicatia Institutului
National de Statistica, Tempo online.

Indicatorii de incluziune sociala sunt cei calculati de Ministerul
Muncii



Analiza se va uita in amanunt la sondajul de opinie, pe baza caruia vom
analiza trei aspecte suplimentare:

1) daca factorii socio-demografici explica perceptiile romanilor despre
sanatate;

2) daca aspecte personale, precum infectarea cu COVID-19 sau vaccinarea
impotriva virusului, au efect asupra evaluarii sistemului de sanatate; si

3) daca perceptiile despre domeniul sanatatii au impact asupra unor
evaluari mai generale, precum directia in care se indreapta Romania.
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QO1. in general, considerati cd Roménia in momentul de fatd
se indreapta intr-o directie buna sau intr-o directie gresita?

NS/ NR

intr-o directie
buna

Intr-o directie
27

gresita
64




Cat de interesat sunteti Dvs. si familia Dvs. de acest subiect?
QO02. Promovarea educatiei in sdndtate, a preventiei (cum sa ne aparam de boli)
si a unui mod de viata sanatos

100%

6 4
0% |
Foarte Destul de Destul de Foarte
interesat interesat putin interesat  putin interesat
INTERESAT NEINTERESAT

89% 10%

NS / NR



Cat de multumit sunteti de felul in care merg lucrurile in Roménia in aceasta privinta?

QO03. Promovarea educatiei in sdnadtate, a preventiei (cum sd ne apdram de boli)
si a unui mod de viata sanatos
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60%

40% 27
20%
3 -
0%
Foarte Destul de Destul de Foarte
multumit multumit nemultumit nemultumit

MULTUMIT NEMULTUMIT
28% 69%

NS / NR



Cdt de interesat sunteti Dvs. si familia Dvs. de acest subiect?

QO04. Serviciile de ingrijire de lunga durata pentru persoanele in vérsta

100%

80%

40%

20% 8
0% I
Foarte Destul de Destul de Foarte
interesat interesat putin interesat putin interesat
INTERESAT NEINTERESAT

76% 21%

NS / NR



Cat de multumit sunteti de felul in care merg lucrurile in Romdnia in privinta urmdtoarelor aspecte?

QO07. Asigurarea unei vieti sandtoase

100%

80%

20
R I
0% |
Foarte Destul de Destul de Foarte
multumit multumit nemultumit nemultumit
MULTUMIT NEMULTUMIT

25% 63%
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Cat de interesat sunteti Dvs. si familia Dvs. de acest subiect?

QO08. Modernizarea si reabilitarea unitatilor sanitare publice conform standardelor UE

100%
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40%

20%

0%

Foarte Destul de
interesat interesat
INTERESAT

86%

Destul de Foarte
putin interesat  putin interesat

NEINTERESAT
11%

NS / NR



Cat de multumit sunteti de felul in care merg lucrurile in Roménia in aceastd privinta?

QO09. Modernizarea si reabilitarea unitatilor sanitare publice conform standardelor UE

100%
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60%

30
20% 3 -
0% |
Foarte Destul de Destul de Foarte
multumit multumit nemultumit nemultumit
MULTUMIT NEMULTUMIT

30% 68%

NS / NR



Cdt de multumit sunteti de felul in care merg lucrurile in Romdnia in aceasta privinta?

QO09. Modernizarea si reabilitarea unitatilor sanitare publice conform standardelor UE
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Cdt de interesat sunteti Dvs. si familia Dvs. de acest subiect?

Q10. Infrastructura de sanatate publica din zona rurala
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Foarte
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77%

3
I

Destul de Foarte
putin interesat putin interesat

NEINTERESAT
20%

NS / NR



Cat de multumit sunteti de felul in care merg lucrurile in Roménia in aceastd privintd?

Q11. Infrastructura de sanatate publica din zona rurala

100%
80%
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20% 3 9
0% ] .
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multumit multumit nemultumit nemultumit :
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26% 66%



Cat de interesat sunteti Dvs. si familia Dvs. de acest subiect?

Q14. Metodele de investigatii medicale si diagnosticare precoce pentru bolile netransmisibile
(cancer, diabet, afectiuni ale inimii si plamdnilor)
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Cat de multumit sunteti de felul in care merg lucrurile in Romdnia in aceastd privintd?

Q15. Metodele de investigatii medicale si diagnosticare precoce pentru bolile netransmisibile
(cancer, diabet, afectiuni ale inimii si plamdnilor)
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Cdt de interesat sunteti Dvs. si familia Dvs. de acest subiect?

Q16. Metodele de investigatii medicale pentru bolile infectioase, inclusiv cele cu transmisie sexuald
(hepatita, tuberculozd, viroze, HIV / SIDA, COVID)
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Cat de multumit sunteti de felul in care merg lucrurile in Romdnia in aceastd privintd?

Q17. Metodele de investigatii medicale pentru bolile infectioase, inclusiv cele cu transmisie sexuala
(hepatita, tuberculozd, viroze, HIV / SIDA, COVID)
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Cdt de interesat sunteti Dvs. si familia Dvs. de acest subiect?

Q18. Infrastructura si serviciile medicale in domeniul sanatdtii mentale

100%
80%

60%

30
Foarte Destul de Destul de Foarte
interesat interesat putin interesat putin interesat
INTERESAT NEINTERESAT

71% 23%

NS / NR



QO02. Dvs sau cuiva din familia Dvs i s-a administrat vreun vaccin in ultimii 5 ani?

NS/ NR

27




DACA DA
QO03. Gdandindu-va la ultima vaccinare, pentru ce motiv ati decis sa fie administrat vaccinul?
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36

Recomandat de medic

Necesar pentru cdlatoria in straindtate

Recomandat de familie sau prieteni - 7

La recomandarea unor persoane publice pe . a

care le urmaresc

NC (nu a ficut vaccin in ultimii 5 ani) _ 28

0o



DACA NU
QO04. De ce nu v-ati vaccinat in ultimii 5 ani?

Nu consider cad e necesar sa ma vaccinez eu sau cineva din familia mea
Nu sunt de acord cu vaccinarea din cauza efectelor secundare
Vaccinurile nu sunt sigure

Nu am primit recomandare

Suntem protejati de vaccinurile administrate anterior

Vaccinarea e doar pentru copii

Vaccinurile sunt prea scumpe

Alte motive

NS / NR
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QO5. in ce mdsurd sunteti multumit de actiunile statului romén
pentru combaterea rdaspdandirii coronavirusului in Romdnia?
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DACA S-A VACCINAT
Q11. Céte doze de vaccin ati facut?

Doar prima doza
dintr-un vaccin cu doua doze

. a\u
(0, ]

Doza unica
(vaccin cu o singura doza)

11

25

Doud doze

Inclusiv a treia doz3 - 11
0
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Analiza evolutiei pandemiei COVID-19 in judetul Mehedinti

Total teste efectuate
120000
100000
80000
60000
M Total teste efectuate
40000
D 1 1 1
2020 2021 2022

Se constata cresterea numarului testelor efectuate in 2021, de 2.7 ori fata de anul 2020, s1 scaderea
numarului testelor efectuate in 2022 fata de 2021, datorita scaderii cererilor de testare la nivel de laborator.



Q25. Cat de multumit(a) sunteti de sistemul de sandtate din Romdnia?
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Cat de multumit(a) sunteti de felul in care merg lucrurile in Roménia
in urmatoarele privinte privind sistemul de sandtate?
Q27. Prevenirea si combaterea fumatului
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Cat de multumit(a) sunteti de felul in care merg lucrurile in Roménia
in urmatoarele privinte privind sistemul de sanatate?
Q28. Prevenirea si combaterea consumului de alcool
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Cdat de multumit(d) sunteti de felul in care merg lucrurile in Roménia
in urmdtoarele privinte privind sistemul de sanatate?
Q29. Prevenirea si combaterea obezitatii
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Q32. Cdt de frecvent va faceti analize si consultatii medicale?
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De mai mult de doua ori pe an

FOARTE DES

De dou3 ori pe an _ 14 27%

e crea s aste evcie. NN
doar cand cred ca este nevoie 27 RAR
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Niciodata - 5 32 A)



DACA NU PERIODIC / DES
Q33. Care este principalul motiv care va impiedica sa mergeti periodic la controale medicale?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Din convingere personald - 15
Motive financiare — nu am bani sau sunt 10
prea scumpe

Motive psihologice - anxietate sau frica fata 2
de doctor

Distanta — e prea departe I 2

NS /NR 3



Q34. Cum ati descrie starea dvs. de sdnatate in prezent?
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Q35. Fata de acum un an de zile, in general,

cum considerati ca aveti sandatatea in momentul de fata?
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19% . 62% 19%

NS / NR



Q36 ... Q40. Vd rugdm sd ne spuneti cdt de mult va limiteazd sandtatea Dvs. de acum
in urmadtoarele activitdti pe care ati putea sa le faceti pe parcursul unei zile?

B Ma limiteaza mult B Ma limiteaza putin B Nu ma limiteaza deloc B NS /NR

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Activitati solicitante (de ex: alergat, ridicat
obiecte grele, participare la activitati sportive
care cer efort mare)

Activitati moderate (de ex: ridicatul sau caratul
cumparaturilor zilnice, mutarea unei mese,
impingerea unui aspirator, practicarea unui sport
mai putin solicitant)

Urcatul unor etaje pe scari

Parcurgerea pe jos a catorva sute de metri

Sa faceti singur(a) baie sau sa va imbracati
singur(a)




Cdt de interesat sunteti Dvs. si familia Dvs. de acest subiect?

Q24. Digitalizarea completa a sistemului de sandtate
(eliminarea documentelor si registrelor tipdrite pe suport de hdrtie)
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00/0

Foarte Destul de Destul de Foarte
interesat interesat putin interesat putin interesat
INTERESAT NEINTERESAT

80% 17%

NS / NR



In ce mdsurd credeti cé Romdnia va atinge sau nu aceastd tintd pédnd in 2030?

Q25. Digitalizarea completa a sistemului de sanatate
(eliminarea documentelor si registrelor tipdrite pe suport de hdrtie)
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20% 9
Cu siguranta Probabil Probabil Cu siguranta
DA DA NU NU

DA NU
53% 39%
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Concluzii

Dupa aceasta pandemie, increderea in sistemul sanitar oficial a scazut semnificativ.
A scazut, de asemenea, chiar dramatic, increderea in actiunile statului roman si in informatiile oficiale.
Tn societatea romaneasca, starea de neincredere este endemica si dominantd, indiferent de sursa informatiei.

Criza coronavirus a generat si o criza a mecanismelor de intelegere si conformare sociala, adica o stare de
confuzie tensionata, in care nu exista doar neincredere, ci si agresivitate fata de o opinie contrara.

Masurile restrictive adoptate in perioada pandemiei sunt respinse de majoritatea populatiei (majoritatea
absoluta, adica peste 50%). in unele cazuri, respingerea ajunge pana la 89% (vaccinarea copiilor).

Societatea romaneasca pare a fi impartita intre circa 25-30% ,,conformisti-rigurosi” si circa 40-45% ,,refractari-
indiferenti” fata de actiunile oficiale. Restul, de circa 25% sunt ,ezitantii”.

Se manifesta, totusi, o atitudine satisfacatoare a cetatenilor fata de serviciile medicale — circa doua treimi
dintre respondenti fac, cel putin o data pe an, un control periodic.

Miscarea zilnica si sportul sunt evitate de cel putin o treime dintre respondenti, iar in cazul activitatilor mai
solicitante, peste 50% dintre respondenti intampina dificultati.

Ca autoperceptie, romanii se considera in general veseli, nestresati, cu probleme de sanatate minore si, doar
uneori, putin obositi. Privind obiectiv, este o autoapreciere care, foarte probabil, constituie un mecanism de
instinctiv de aparare fata de un mediu extern solicitant.



Intrebari ... ?




Fa sport, fa-ti analizele periodic!

e J o

Adopta un stil de viata sanatos!

Indeamna-i si pe cei de lang3 tine sé facs la fel!



